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Individuelle ﬂngeﬁote im
twrgestutzten Kontext fur

' Einzelpersonen in Zeiten von

Veranderung und Neuorientierung

- Menschen mit Mental Load und dem

Gefuhl von Uberforderung

' Ruhe suchende und introvertierte

Menschen

> Familien, die fur herausfordernde

Themen Lésungen suchen, die allen
Beteiligten gerecht werden

Teams, die wachsen, Veranderungen
gestalten oder Konflikte klaren mochten

TG

Alpakahof v} brecht

Sysbemische Supervivion &

Kontakt & ﬂnfaﬁrt

Alpakahof Albrecht

Heike Albrecht

AmtstralRe 38

74673 Mulfingen-Hollenbach
+49 (0) 7938 990027

info@alpakahof-albrecht.de

Anfahrt
Sie erreichen uns von Crailsheim oder
Bad Mergentheim Uber die B 290

Von Kiunzelsau Uber die B19 bis Hohebach,
danach Richtung Mulfingen

Weitere Informationen unter
www.alpakahof-albrecht.de

Durchs Tier
zu dir
ZU mir
ZUMm wir

Alpakahof \ (| Albrecht
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Begegnung, die beriihrt

Auf meinem Alpakahof darfst du
ankommen, zur Ruhe finden und
durchatmen.

Alpakas sind sanfte und liebevolle
Begleiter, die spuren, was dich bewegt
und dir ehrlich spiegeln, was oft verborgen
bleibt.

Die Tiere laden dich ein, dir selbst zu
vertrauen, 6ffnen Turen fUr neue
Erfahrungen und schenken dir Momente,
die nachwirken.

So entstehen Begegnungen mit Wohlfuhl-

charakter - individuell, starkend und voller
Klarheit.

?

.

Systemiscﬁe Sujaervision &
Systemiscﬁes Coacﬁing

Raum und Zeit fur
selbstbestimmte Losungen.

Begleitung, die halt

Mit Klarheit, Authentizitat, Bodenhaftung
und Wertschatzung begleite ich dich auf
deinem Weg.

Fuhrung, die starkt

Losungsorientiert und fokussiert fihre ich
dich durch deinen Prozess und gestalte
einen sicheren Raum, der Veranderung
ermoglicht.

Deine Reise kann Eeginnen

Auf deinem Weg bleibst du jederzeit in
deiner Autonomie und Selbstbestimmung.

Dein Weg.
Dein Tempo.
Dein Ziel.

Ich freue mich darauf dich dabei zu

begleiten.

Herzlichst
Heike Albrecht



